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શ્રી અખિલ ભારતીય ક ક. પા સમાજ ના ઉપપ્રમુખ જયંતિ 
ભાઈ રામાણી સાથે ની ઔપચારિક મીટિંગ તા. 
૧૯.૨.રરના રોજસાવારે ઘાટકોપર વાડી માં રાખવામાં 
આવેલ હતી. 

આ મીટીંગ માં મુંબઈ ઝોન ના પ્રમુખ કાંતિભાઈ 
લીંબાણીકેદ્રિય સમાજ મુંબઇ પ્રભારી રતનશી લાલજી 
દિવાણી ઉપ પ્રમુખ કેશવલાલ લીંબાણી, મહામંત્રી પરેશ 
માવાણી, મંત્રી જયંતિલાલ રામજીયાણી. સ. ખજાનચી 
જશુભાઈ પોકાર, ટ્રસ્‍ટ ફંડ મુંબઈ ના ચેરમેન અરુણભાઈ 
નાકરાણી, મેનેજીંગ ટ્રસ્‍ટી છગનભાઈ રામજીયાણી, ટ્રસ્‍ટી 
પ્રકાશ માવાણી. કેન્દ્રીય સમાજ ટ્રસ્‍ટી મોહનભાઈ 
રામજીયાણી, ઝોન પ્રતિનિધિ ઉમેશભાઈ નાથાણી, 
ચંદ્રકાંત છાભેયા , ઘાટકોપર સનાતન સમાજ પ્રમુખ 
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અમૃતભાઈ સેઘાણી, મહામંત્રી મહેન્દ્રભાઈ સેઘાણી, 
યુવાસંઘ સેન્ટ્રલ પ્રેસિડેન્ટ હિતેશ રામજીયાણી, મુંબઈ 
રિજિયન ચેરમેન હસમુખ રામજીયાણી, મુંબઇ રિજીયન 
ઉપ પ્રમુખ અશોક પોકાર, કિર્તીભાઇ દિવાણી સર્વે હાજર 
રહ્યા હતા. 

આ ઓપચારિક મિટિંગમાં કેન્દ્રીય સમાજ અને મુંબઈ 
માં ચાલતી વર્તમાન પ્રવૃત્તિઓ ની ચર્ચા વિચારણા અને 
વિચારો નું આદાન પ્રદાન થયેલ હતું. 
જયંતિભાઈ દ્વારા આગામી કેન્દ્રીય સમાજ ની કાર્યશાળા જે 
તા. ૧૨ અને ૧૩ માર્ચ ના નરોડા ખાતે આયોજિત છે તેની 
માહિતિ આપેલ હતી સાથે સાથે વિઝન ડેવલપમેન્ટ ના 
સ્તંભો ની સવિસ્તાર ચર્ચા પણ કરવા માં આવેલ અને જેમાં 
પૂરક માહિતી ચંદ્રકાંત ભાઈ એ પણ આપેલ. કેન્દ્રીય 
સમાજના વર્તમાન મુદ્દાઓ પર પણ સવિસ્તાર ચર્ચા 
કરવામાં આવેલ અને ઉપસ્થિતિ સર્વે વિચાર વિમર્શ માં 
ભાગ લીધેલ. 
એકંદરે ગણી બધી માહિતી નું આદાન પ્રદાન થયેલ અને 
અંતેસો 
ઘાટકોપર સમાજ દ્વારા આયોજિત આર્યુવેદ મેડિકલ કેમ્પ માં 


દ 


નિમિતે ગોઠવેલ બપોરનું ભોજન લઇ છૂટા પડેલ . 


બહેનો માટે ખુશખબર સ્વાવલંબન તરફ પ્રથમ કદમ 


વહાલા સ્નેહીજનો . 

નયના બેન વિનોદભાઈ પોકાર પશ્ચિમ કચછ ની બહેનો 
માટે એક સરસ યોજના લઈ ને આવી રહ્યાં છે. આ 
યોજનામાં બહેનો ને પ્રશિક્ષણ દ્વારા આર્થિક વિકાસ કરી 
સ્વાવલંબી બનવા નો ઉદેશ્ય છે. ગૃહ ઉદ્યોગ ની વસ્તુઓ 
બનાવી તેની વેચાણ વ્યવસ્થા અંગે માહિતી નો સમાવેશ 
થાય છે. 

જે બહેનો જેતે વસ્તુ ગૃહ ઉદ્યોગ ની રિતે બનાવવા માગે 
છે પરંતુ તેમને આવડતું નથી, તો એમને જરૂરી પ્રશિક્ષણ 
પણ આપવા માંગે છે.આ સંદર્ભે પ્રશિક્ષકો બાબતે 
સરકારી સહ્યોગ મળશે, એવી વ્યવસ્થા ગોઠવી દેવામાં 
આવી છે. માત્ર જરૂરી છે ૩૦ અથવા દરેક ગ્રુપ માં ૩૦ની 
સંખ્યાનાગ્રુપોની. 

પ્રશિક્ષણ બાદ બહેનો દ્વારા પોતાના ગૃહ ઉદ્યોગ શરૂ 

કરવા માટે જરૂરી કાચો માલ તથા તેની વેચાણ વ્યવસ્થા 
માટે માર્ગદર્શન પણ આપવામાં આવશે. 


જો કોઈ કુશળ બહેન સ્વયં અથવા ગ્રુપ માં આવી પ્રોડક્ટ 
બનાવી શકે તેમ છે પરંતુ વેચાણ વ્યવસ્થા ની જાણકારી ના 
અભાવે કાર્ય નથી કરી શકતી તો તેમને પણ માગંદર્શન 
આપવામાં આવશે. 
યોજના ની શરૂઆત માત્ર પાટીદાર સમાજ ની બહેનો થી 
કરવામાં આવશે. 

યોજના ની વધુ માહિતી તથા કોઈપણ પ્રોડક્ટ ના 

પ્રશિક્ષણ તથા માર્કેટિંગ અંગે ના માર્ગદર્શન માટે મળો. 
તારીખ ૨૪/૨/૨૦૨૨ ને ગુરુવાર , 
સમય -૩ થી પ, સ્થળઃ-સેઘાણી કોમ્પ્લેક્સ, બીજો માળ, 
વથાણ ચોક, નખત્રાણા . 
સંપર્ક 
૯૪૨૬૯ ૮૩૭૬૦ 
૯૧૦૬૧ ૧૦૩૭૦ 
૮૧૫૫૯૫૭૧૯૦ 
જ ૪૭૮૭૪૯૦૬૮૫૮ 
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અમઅયચાચ પ્રસાએ 


જાગત ઉજાગણ 
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વિશ્વઉમિયાધામના સહયોગથી ગુજરાતમાં 
મિનિ ઈઝરાયલ બનાવીશુઃ ઈઝરાયલ રાજદૂત 





ઈઝરાયલના રાજદૂત શ્રી નાઓર ગિલોન વિશ્વ ઉમિયા ધામ 
ની મુલાકાતે 

વિશ્વઉમિયાધામ ખાતે ઈઝરાયલનું સેન્ટર ઓફ એક્સલન્સ 
સ્થાપીશુઃ રાજદૂત 

અમદાવાદના જાસપુર ખાતે નિમણાધીન વિશ્વના સૌથી 
ઊંચા(૫પ૦૪ફૂટ) જગત જનની મા ઉમિયાના મંદિર ખાતે 
ઈઝારયલના રાજદૂત પધાર્યા હતા. તા. ૧૮/૦૨/રરને 
શુક્રવારના રોજ ઈઝરાયલના રાજદૂત શ્રી નાઓર ગિલોન 
અને ઈઝરાયલના કોન્સેલ્ટ જનરલ શ્રી કોબ્બી શોશાણીએ 
વિશ્વઉમિયાધામની મુલાકાત લઈ મા ઉમિયાની પૂજા- 
અર્ચના કરી ધન્યતા અનુભવી હતી. સંસ્થાની મુલાકાત 
વખતે ઈઝરાયલના રાજદૂતે વિશ્વઉમિયાધામ ખાતે “સેન્ટર 
ઓફ એક્સલેન્સ' સ્થાપવા તેમજ તેની સાથે કલ્ચર અને 
બિઝનેસ એક્સચેન્જ માટે મિનિ ઈઝરાયલ બનાવાવાની 
સંકલ્પના કરી છે. 

ઈઝરાયલ વિશ્વઉમિયાધામના સહયોગથી પ ગામ દત્તક 
લેશેઃ શ્રી ગિલોનઈઝરાયલના રાજદૂત શ્રી નાઓર ગિલોન 





જે સ્ત્રી સન્માન ઈચ્છતી હોય એણે સન્‍માન આપવું પણ પડે 


માત્ર પુરૂષ પાસે સન્માનની અપેક્ષા રાખવાથી આપણને 
માન નહીં મળે. આપણે સૌએ જાતે એ માનને પાત્ર થવું 
પડશે. બધી જ સ્ત્રીઓ માનને પાત્ર નથી હોતી, એ પણ 
સત્ય છે ને !? 

આ જગતમાં કરોડો લોકો વસે છે. એમાંથી થોડા પુરૂષો 
કદાચ બળાત્કાર કે ડોમેસ્ટિક વાયોલન્સના ગુનેગાર છે, 
સાચું છે ! પરંતુ, બીજા કેટલાય પુરૂષો એવા છે જે પોતાની 
પતીને, દીકરીને માન આપે છે. પોતાની માને સાચવે 
છે... આપણે એમના તરફ પણ જોવું જજોઈએ. 

આ જગતમાં જેમ દેવ છે એમ દાનવ છે , અજવાળું છે એમ 
અંધારું છે. સાચું છે એમ ખોટું છે. .. પરંતુ, બધા જ દાનવ 
નથી, બધું જ અંધારું નથી અને બધું જ ખોટું નથી. .. એવી 
જ રીતે, બધા જ પુરૂષો ખરાબ ન હોઈ શકે. સત્ય તો એ છે 
કે, બધી જ સ્રીઓ પણ સારી અને સાચી નથી હોતી. 


"વ્યક્તિ" સારી કે ખરાબ હોઈ શકે, "માણસ" સાચો કે 
ખોટો હોઈ શકે... કોઈ ઈરાદો ભલો કે બૂરો હોઈ શકે, 
કોઈક કર્મ કે કાર્ય ઈષ્ટ અથવા અનિષ્ટ હોઈ શકે. કોઈ એક 
માપ સૌને લાગુ પડે નહીં, એવી જ રીતે એક જ અભિપ્રાય 
સૌ માટે બાંધી શકાય નહીં. 

એક ફેનિલ કે એક મનુ શર્માથી કદાચ એક ગ્રીષ્મા કે એક 
જેસિકા લાલનું જીવન છીનવાય તો બીજી તરફ, એસિડ 


એટેકની ભોગ લક્ષ્મી અગ્રવાલને મળેલા અલોક દીક્ષિત 
પણ છે. પેરાલિટિક, બળાત્કારનો ભોગ બનેલી કે એસિડ 
એટેકનો ભોગ બનેલી છોકરીઓને પરણનારા અને 
સાચવનારા અનેક પુરૂષો પણ આપણા દેશમાં જ છે. બીમાર 
પતીની છેક સુધી સેવા કરનારા પતિ આપણી આસપાસ જ 
મળી આવે છે. 

“ખરાબ” અને “સારા“ની કોઈ એક વ્યાખ્યા નથી... 
અજાણતાં જ દીકરીઓના મનમાં એવું રોપી દેવામાં આવે છે 
કે, બધા જ પુરૂષો ખરાબ છે. 

એવું નથી, એ વાત એને સમજાવવાની જવાબદારી એની 
માતાની છે. સાથે જ “ખરાબ અને “સારી' દષ્ટિઓળખતાં 
પણ શીખવી દેવું જોઈએ. .. જેથી, એ પોતાની સુરક્ષા જાતે 
કરી શકે. 

મારા મતે “સ્રી સ્વાતંત્ર્ય એટલે પોતાના જીવનના નિર્ણયો 
કરવા સક્ષમ, અને એના પરિણામ ભોગવવા જેટલી હિંમત 
ધરાવતી સ્ત્રી ! 

“સશક્તિકરણ એટલે પોતાની સુરક્ષા પોતે કરી શકે, 
જરૂર પડે પોતાના જીવનના મહત્વના પુરૂષની સલામતી, 
સ્વાસ્થ્ય અને સંપત્તિમાં પોતાનું આગવું પ્રદાન કરી શકવાની 
તાકાત. પિતાની સેવા કરી શકે કે પતિની આર્થિક 
જવાબદારી વહેચી શકે એ સશક્ત સ્રી છે ! પુત્રને અન્ય 
સ્રીઓનું સન્માન કરતા શીખવી શકે એ સશક્ત સ્રી છે. 


“સ્રી સ્વાતંત્ય' અથવા “સશક્તિરણ'ની કેટલીક 
વ્યાખ્યાઓ સાથે સહમત થઈ શકાય એવું નથી. પુરૂષ જેવા 
થવું, એની જેમ વર્તવું કે સિગરેટ પીવી, શરાબ પીવી એ 
સ્વાતંત્ર્ય કેસશક્તિકરણ નથી. 

સનાતન ધર્મમાં સ્ત્રીને “શક્તિ સ્વરૂપે પૂજવામાં આવે 

છે. દેવો જ્યારે દાનવો સાથેની લડાઈમાં આત્મવિશ્વાસ 
અને તાકાત ખોઈ બેસે છે ત્યારે એ “શક્તિના શરણે જાય 
છે , એવી કથાઓ આપણે સાંભળી છે . ચંડ-મુંડ, રક્તબીજ, 
મહિષાસુર, જેવા રાક્ષસોનો નાશ જો “દેવી કરી શકતી હોય 
તો એક સ્રી માણસ ના સ્વરૂપે ફરતા રાક્ષસોથી શું કામ ડરે? 
ભસ્માસુસને મારવા માટે જો સ્વયં વિષ્ણુ “મોહિની” (સ્રી) 
સ્વરૂપ લે તો સ્ત્રીનું મહત્વ સહેજેય ઓછું નથી, એટલું તો 
આપણા શાસ્ત્રો અને પુરાણોએ સદીઓ પહેલાં કહ્યું છે. 
આપણે સૌએ સાથે મળીને આપણી ભીતરની શક્તિને 
જગાડવાની છે એ સાચું, પરંતુ એ શક્તિ “પુરૂષ જેવા થઈને 
પૂરવારનથી કરવાની... 

સ્રીએ “સ્રી' રહીને જ સ્વયંનું ગૌરવ અને સ્વયંની સુરક્ષા 
કરવાની છે. આપણે બધા જો એકમેકની સુરક્ષા કરી શકીશું 
તો પણ આપણે, સ્રીઓએ કોઈ પાસેથી સન્માન, સ્વાતંત્ર્ય કે 
સુરક્ષાની અપેક્ષા નહીં રાખવી પડે. 
કાજલ ઓઝા વૈદ્ય 


ઉત્તર ગજરાત રીજીયન યુવા ઉત્કર્ષ સમિતિ દ્વારા ધર્મસિઘુ મંથન વેબીનાર યોજાયો. 


"0 પિ 


ડં 
દા 


મ 





ગત તારીખ ૭/ર/૨૦૨૨ રવિવારે રાત્રે ઈ થી ૧૦: ૩૦ 
દરમિયાન ઉત્તર ગુજરાત રિજીયન ની યુવા ઉત્કર્ષ સમિતિ 
દ્વારા રિજીયન ની યુવા શક્તિ ને જાગૃત કરવા માટે ર્ડદ્ર એપ 
ઉપર ધર્મસિંધુ મંથન વેબીનાર યોજવામાં આવ્યો હતો. 
જેમાં વિશ્વ હિન્દુ પરિષદ ના ધર્મ પ્રચાર પ્રસાર ના કેન્દ્રીય 
મંત્રી અને આપણી કકપા સમાજ ના જ્ઞાતિબંધુ એવા શ્રી 
ધર્મેન્દ્ર ભાઈ ભાવાણી એ મુખ્ય વક્તા કે માર્ગદર્શક બની 
વેબીનાર માં ભાગ લેનાર ૧૫૦ જેટલા જ્ઞાતિજનો ને 
સંબોધ્યા હતા. 

શ્રી ધર્મેન્દ્રભાઈ એ પોતાના ૬૫ મિનિટ ના પ્રવચન માં 
તમામ શ્રોતાઓ ને પોતાની ઓજસ્વી વાણી થી ઝકડી 
રાખ્યા હતા. શ્રી ધર્મેન્દ્રભાઈ એ આપણા કકપા સમાજ નો 
ઇતિહાસ જણાવી વર્તમાન માં આપણી સ્થિતિ વિશે જણાવ્યું 
હતું. તેમને કહ્યું હતું કે આપણા પુરાવજો એ પોતાનું વતન 
છોડ્યું પણ સનાતન ધર્મ નહોતો છોડ્યો . 
ધર્મ ની રક્ષા માટે તેઓએ અનેક બલિદાનો આપ્યા હતા. 
આપણે ત્રકષિઓ ની સંતાનો છીએ. તેથી આપણે ધર્મ ને 
જીવન માં ઉતારવો જોઈએ. આપણા આચરણ માં ધર્મ હોવો 
જોઈએ. 


૦0૦૦૦ 


નાખવા માટે ૨૦૯૩ કરોડ મંજર 


કામ શરૂ થવાની આશા 


09 આ નિણયને ખેડૂતો અને લોકોએ વધાવ્યો 
ઘીમહી ઘોળું કરી શકે છે વર્લૂડ રેકોડ. - હિમતનગર 





મૂળ વતની ક્ચ્છ ના વિથોણ ના જેઓ અરવલ્લી જીલ્લામાં 
ધનસુરા માં સ્થાયી થયેલા અને સાત વર્ષથી હિંમતનગર 
સાબરકાઠાં જિલ્લામાં દ્રંઢ્ર ન્યુઝ ઇલેક્ટ્રોનિક મીડિયામાં 
પત્રકાર વ્યવસાય સાથે જોડાયેલા છે ધોળું સંદિપકુમાર 
કેશવલાલ અને ધીમહિ ના માતા નું નામ જીજ્ઞાબેન તેમના 
મોટી દીકરી ધીમહિ ત્યાર પછી નાની દીકરી ધનશ્રી અને 
દીકરા નું નામ હસ્ત હિંમતનગર સાબરકાંઠા જિલ્લામા 
ઇલેક્ટ્રોનિક મીડિયામાં વ્યવસાય તરીકે જોડાયેલા છે . 
સાબરકાંઠાના હિમતનગરમાં સહકારી જીન વિસ્તારમાં 
રહેતા સંદીપભાઈ ધોળુંની ૧૧ વર્ષીય દીકરી ધીમહિ 
બાળપણથી જ પોતાના માથા ના કેશ માટે અનોખો પ્રેમ 
હતો જોકે હવે પોતાના માથા ના કેશ માટે ઉભો થયેલો પ્રેમ 
વર્લૂડ રેકોર્ડ બનવા જઈ રહ્યો છે જેના પગલે તેના પરિવાર 
સહિત સમગ્ર હિંમતનગરમાં ખુશી વ્યાપ્યો છે. 
સાબરકાંઠા ના હિમતનગર માં 
કેટલાક વર્ષો થી રહેતા સંદીપ 
ધોળું ની ધોરણ ૦૬ માં 
અભ્યાસ કરનાર ધીમહિ 
પોતાના માથાના કેશ ને પગલે 
ચર્ચાસ્પદ બની છે.ધીમહિ ની 
હાલમાં ઊંચાઈ ૦૪ફૂટ ૧.૫ 
સે.મી છે જ્યારે માથા થી પગ 
સુધી ના કેશ ની લંબાઈ ૦૪ ફૂટ 


જેટલી થાય છે. સામાન્ય રીતે કોઈપણ દીકરી કે મહિલાઓ 
માટે તેના માથાના કેસ ઘરેણા સમાન હોય છે. તેમજ સૌથી 
વધુ સંભાળ માથાના કેશની રાખવામાં આવતી હોય છે. જો 
કે ઉમરની સાથે સાથે ઊંચાઈ જેટલા માથાના કેશ હોવાના 





દરરોજઘર માં પૂજા પાઠ સંધ્યા વંદન કરવા જોઈએ. યુવાનો 
એ વ્યસન અને વ્યર્થ ની ફેશન થી બચવું જોઈએ. શાસ્ત્રો નું 
પઠન કરવું જોઈએ. 

ટીનએજ બાળકો ને મોબાઈલ આપી દેતા માતા પિતા ને 
ટકોર કરી હતી કે મોબાઈલ ભલે આપો પણ તમારા બાળક 
ઉપર દેખરેખ રાખવી પણ એટલી જરૂરી છે. ક્યાંય તમારું 
બાળક કોઈ ના કૂચક્ર માં તો નથી ફસાયું ને. 
શ્રી ધર્મેન્દ્ર ભાઈએ એ વારંવાર ભાર દઈને જણાવ્યું હતું કે 
ધર્મને સમજવા ભગવાન રામ ને જોવા પડે. અને આપણા 
સમાજ ની સનાતની ક્રાંતિ ને સમજવા માટે ઓધવરામજી 
અને લાલરામજી નું જીવન કાર્ય જોવું જોઈએ. અહીં 
આડકતરી રીતે તેમણે પીરાણા સતપંથ તરફ ઈશારો કરતા 
કહ્યું હતું કે ઓધવરામજી મહારાજ જેવા સંતો ના કારણે 
આપણે સૌ આજે સનાતની છીએ અને લક્ષ્મી નારાયણ ની 
પૂજા અર્ચના કરીએ છીએ. 

શ્રી ધર્મેન્દ્રભાઈ એ આગળ એકપ્રશ્ન ના ઉત્તર માં જણાવ્યું 
હતું કે કચ્છ ના સરહદી ગામો માં મુસ્લિમ અતિક્રમણ ચિંતા 
નો વિષય છે. કચ્છ ના ૨૧૯ ગામો માં આજે હિન્દૂ લઘુમતી 
માં આવી ગયો છે. કચ્છ ગમે ત્યારે બીજું કાશ્મીર બની શકે 


ન્‌ 


છ; 


કચ્છને વધારાના ૧ મિલિયન એકર ક્ટ પાણી આપવાનો મામલો 

વહીવટી મંજૂરી બાદ ૩ કામો માટે ૪૩૬૯.૨૫ નાણાં ફાળવાયા 

સારણ જળાશય પાઇપલાઇન માટે ૭૪૯.૯૨ કરોડ કાળવાયા 

ટપ્પર ડેમથી માંડવીમાં દરશડો નાની સિંચાઈ અને જામારા ડેમ સુધી પાઇપલાઇન 


ટપ્પરથી નીરોણા ડેમ સૂધી પાઇપલાઇન નાખવા માટે પણ ૧૫૨૬.૨૧ કરોડ મંજર 
કચ્છને પાણી આપવા માટેના પોજેકટમાં કરોડો રૂપિયા મંજુર કરવામાં આવતા ઝડપભેર 


કાર પ્રસાર 


શુગૃત ઉજાગટ 


વિશિષ્ટ હોવાના પગલે તેની અલભ્ય સિદ્ધિ ને પગલે 
સ્થાનિક વિસ્તારના લોકો પણ માથાના કેશ જોઈ ને 
અભિભૂત થાય છે.સાબરકાંઠાના હિંમતનગર માં સહકારી 
જીન વિસ્તારમાં રહેતા સંદીપભાઈ ધોળુંની ૧૧ વર્ષીય 
ધીમહિ ની ઊંચાઈ જેટલા માથા ના કેશ થઈ રહ્યા છે. 
તેના માથાના કેશ ની રેકોર્ડબ્રેક લંબાઈ હવે અન્ય લોકો માટે 
રેકોર્ડ બની રહી છે. સમગ્ર વિશ્માં આટલી નાની ઉંમરમાં 
આટલા મોટા માથાના કેશ હોવાનું પ્રથમ વાર ધ્યાને 
આવ્યું.છે જેના પગલે આગામી સમયમાં ધીમે તેના 
માથાના કેશના પગલે વર્લૂડ રેકોર્ડ સર્જી શકે તેમ છે જોકે 
પ્રાથમિક શાળામાં અભ્યાસ દરમિયાન પોતાના માથાના 
કેસ ની સાર સંભાળ હજુ પણ યથાવત રાખવાના પગલે 
આગામી સમયમાં ધીમહિ માથાના કેસની વધુ લંબાઈના 


પગલે વર્લૂડ રેકોર્ડ બનાવી શકે તેમ છે. હાલમાં સમગ્ર 
વિશ્વમાં ટીન એજ ઉંમરમાં માથાના કેશ ની આટલા આટલી 
લંબાઈ નોંધાઈ નથી. અત્યાર સુધીમાં ૧૫ વર્ષ થી ઉપર ની 
ઉમર ધરાવનાર નીલાંશી પટેલ નાનામે એવોર્ડ નોંધાયો છે 
જોકે ટીનએજ ઉંમરધરાવનાર ૧૧ 

વર્ષ સુધીમાં કોઈપણ બાળા ના માથા ના કેશ ની લંબાઈ ૪ 
ફટ જેટલી નોંધાઈ નથી. જો કે ત્રણ મહિના પરિવારજનોનું 
માનવું છે કે ધીમહિ પહેલેથી જ પોતાના માથાના કેશ માટે 
વિશેષ પ્રેમ ધરાવતી હતી સાથે સાથે અત્યાર સુધીમાં માત્ર 
એક જ વાર તેના માથાના કેશ પગ માં આવતા હોવાને 
પગલે કાપવામા આપવામાં આવ્યા છે તેમજ આ મામલે 
આગામી સમયમાં રેકોર્ડ થાય તો સમગ્ર પરિવાર ને ખુશી 
થાય તે સ્વાભાવિક છે પરંતુ વર્લ્ડ રેકોર્ડ ન નોંધાય તો પણ 
ધીમહિને માથાના કેશ પ્રત્યે નો ભાવ ઓછો થાય તેમ નથી 
જોકે માથાના કેશ પ્રત્યે નો પ્રેમ અને શોખ આજે પણ એટલો 
જ અડીખમ છે. 

તદ્દન નાની ઉંમર માં માથાના કેશ માટે વર્લડ રેકોર્ડ 

સર્જવા જઇ રહ્યું છે ત્યારે આગામી સમયમાં કેટલો સફળ 
બની રહે છે એ તો સમય બતાવશે પરંતુ હાલના તબક્કે 
ધીમહિ સમગ્ર હિંમતનગર શહેર માટે મહત્વનું નામ બની 
રહ્યુંછે. 


કચ્છ ને કાશ્મીર બનતું અટકાવવા માટે આપણે સટીક 
યોજના બનાવવી જોઈએ. નહિતર પરિસ્થિતિ ગંભીર 
બની શકેછે. 

આ વેબીનાર ની શરૂઆત માં ઉત્તર ગુજરાત રિજીયન 
યુવા ઉત્કર્ષ ના કન્વીનર બ્રિજેશ ભાવાણી એ ધર્મેન્દ્ર ભાઈ 
નો પરિચય આપ્યો હતો. ત્યારબાદ ધર્મેન્દ્રભાઈ પોતાનું 
ઉદબોધન શરૂ કર્યું હતું. ધર્મેન્દ્રભાઈ ના ઉદબોધન પછી 
ખુલ્લા મંચ માં બધા શ્રોતાઓ ને પ્રશ્ન પૂછવાની છૂટ 
આપવામાં આવી હતી. આ સેશન માં રિજીયન ના તથા 
રાજ્ય બહાર ના રિજીયનો થી જોડાયેલ શ્રોતાઓ એ પણ 
ધર્મેન્દ્રભાઈ ને સમાજીક સમસ્યાઓ અને ધર્મ અંગે પ્રશ્નો 
પૂછયા હતા. 

કાર્યક્રમ ને અંતે 0ર ના મિશન લીડર કપિલ 
નાકરાની એ તથા રિજીયન ચેરમેન ચંદ્રકાંતભાઈ પોકારે 
પણ ટૂંકું પ્રસંગોચિત સંબોધન કર્યું હતું. આ ઉપરાંત 
રેજીયન ચીફ સેક્રેટરી ઘનશ્યામભાઈ છાભેયા એ આભાર 
વિધિકરી હતી. 
કાર્યક્રમ ને સફળ બનાવવા માટે હિંમત નગર ના પ્રિન્સ 
પારસિયા નામના યુવાને ટેક્નિકલ સપોર્ટ પૂરો પાડ્યો 
હતો. અત્રે ઉલ્લેખનીય છે કે ધર્મેન્દ્ર ભાઈ રપ વર્ષ થી 
વિહિપ માં પુરણકાલીન સેવા આપે છે. તે મોટે ભાગે 
વિહિપ કાર્યાલય પાલડી અમદાવાદ ઉપર જ નિવાસ કરે 
છે. પણ ૭ ફેબ્રુઆરી ના તેઓ હિંમતનગર મુકામે હોવાથી 
તેમણે ત્યાંથી ઝુમ એપ ઉપર વેબીનાર માં સંબોધન કર્યું 
હતું. 
ઉત્તર ગુજરાત રીજીયન યુવા ઉત્કર્ષ સમિતિ 
કન્વીનર બ્રિજેશ ભાવાણી 


સનાતનથર્વપત્રિઓ ૦દ્ધ્ઘ ઘંવટ/ 
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વિશ્વઉમિયાધામના પ્રોજેક્ટ વિશે માહિતી મેળવી 
અભિભૂત થયા હતા. અને તેઓએ ગુજરાતમાં 
ઈઝરાયલના નવા નવા ઈનોવેશન અને ટેક્નોલોજી 
પહોંચાડવાનો સંકલ્પ લીધો હતો. રાજદૂતે કહ્યું કે અમે 
વિશ્વઉમિયાધામના સહયોગથી ગુજરાતના પ ગામો દત્તક 
લઈ ઈઝરાયલનું “સેન્ટર ઓફ એક્સલન્સ' સ્થાપીશું. આ 
સેન્ટર દ્વારા ગુજરાતના લોકોને ઈઝરાયલના લોકો અને 
સરકાર દ્વારા વિવિધ માર્ગદર્શન અને ટેક્નોલોજીનો લાભ 
મેળવી શકશે. સાથે જ આવનાર સમયમાં ઈઝરાયલની 
ખેતી અને સિંચાઈની ટેક્નોલોજીનો ગુજરાતીઓને લાભ 
મળશે. ઉલ્લેખનીય છે કે આ અગાઉ ઈઝરાયલના 
કોન્સ્યુલેટ જનરલ શ્રી કોબ્બી શોશાણી ૪ વખત 
વિશ્વઉમિયાધામની મુલાકાત લઈચુક્યા છે અને ઈઝરાયલ 
સાથેની પાર્ટનરશીપ વિશે વિગતે ચર્ચા કરી ચુક્યા છે . 


ઈઝરાયલના રાજદૂતની મુલાકાતથી ઈઝરાયલ- 
ગુજરાતના સંબંધો નિકટ આવશેઃ શ્રી આર.પી.પટેલ 
ઈઝરાયલના રાજદૂતની મુલાકાત વખતે 
વિશ્વઉમિયાધામના પ્રમુખશ્રી આર.પી. પટેલે જણાવ્યું હતું 
કે આ મુલાકાત ગુજરાતના સોશિયોઈકોનોમિકલ સ્તરને 
વધારશે. ગુજરાતના ગામડાંઓમાં વસતાં પાટીદાર 
સમાજ અને ખેડૂતો ઈઝરાયલની ટેક્નોલોજીનો લાભ 
મળશે. આવનાર સમયમાં આપણી ખેતી અને સિંચાઈને 
સમૃદ્ધ કરી શકીશું. આવનાર સમયમાં સેન્ટર ઓફ 
એક્સલન્સ દ્વારા ઈઝરાયલના લોકો ગુજરાત આવી રહેશે 
અને માર્ગદર્શન પણ આપશે. 


મંદિર શા માટે જવું જોઈએ ? 


તમામ મંદિરો ધરતીના ઘનાત્મક ( ? પોસિટીવ ) ઉર્જાના 
કેન્દ્રો છે. 
મંદિરો આકાશીય ઉર્જાના કેન્દ્ર છે. 

વ્યક્તિ મંદિર માં ઉઘાડે પગે જાય છે ત્યારે એનું શરીર 
ધરતી સાથે સીધા સંપર્કમાં આવે છે (અર્થ થાય છે) 
જ્યારે મૂર્તિને હાથ જોડે છે ત્યારે શરીર નું ઉર્જા ચક્ર ચાલુ 
થઇ જાય છે. 

જ્યારે શીશ નમાવે છે ત્યારે મૂર્તિમાંથી પરાવર્તિત થતી 
પૃથ્વી અને આકાશીય તરંગો એના માથા પર પડે છે અને 
કપાળ પર આવેલ આજ્ઞાચક્ર પર સીધી અસર કરે છે. 


આનાથી શાંતિ મળે છે અને સકારાત્મક વિચારો આવે છે. 


જેનાથી વ્યક્તિમાં હળવાશ આવે છે. 
પૂજાશા માટે કરવી જોઈએ? 


પૂજા એક રાસાયણિક ક્રિયા છે.એનાથી મંદિર ના 
અંદરની પી. એચ. વેલ્યુ (તરલ પદાર્થ માપવાનું એકમ) 
ઓછી થઈ જાય છે. જેનાથી વ્યક્તિના પી. એચ. વેલ્યુ પર 
અસરપડે છે. 

આ એક આયનીક ક્રિયા છે જે શારીરિક રસાયણો માં 
બદલાવ લાવે છે. આ ફેરફાર શારીરિક બીમારીઓને ઠીક 
કરવામાં મદદ રૂપ થાય છે. દવાઓ દ્વારા પણ આજ ક્રિયા 


થાય છે જે મંદિર જવાથી થાય છે. 
મંદિર માં શિખર કેમ હોય છે? 


મંદિર પર શિખર હોય છે. શિખર ની ભીતર માં ઉર્જા 
તરંગો અને ધ્વની તરંગો અથડાઈ ને વ્યક્તિ ઉપર પડે છે . 
આ તરંગો માનવ આવૃત્તિ ને સુરક્ષિત રાખે છે 
જેનાથી મંદિર માં ભીતર ના વાતાવરણ સાથે સમન્વ્ય 
જાળવી વ્યક્તિ ને અસીમ સુખની પ્રતીતિ કરાવે છે. માટે 
જ્યારે વ્યક્તિ ગમે એટલો વ્યથિત ચિંતિત હોય અને મંદિર 
માં જઈ આવે પછી હળવાશ અનુભવે છે . 

આ તમામ માહિતી વૈજ્ઞાનિકો અને અનુભવી લોકોના 
અનુભવથી સાબિત થયેલી વાત છે એટલે સનાતન ધર્મ 
બહુ મહાન છે. આપણા ત્ર્કષિમુનિઓ વેજ્ઞાનિકોથી પણ 
હજારો ડગલા આગળ હતા સંશોધનો અને પરીક્ષણ કર્યા 
પછી જ શાસ્ત્રો લખેલા છે એટલે આ વસ્તુ તમારા તમામ 
ગ્રુપમાં મોકલો એટલે લોકોને ખબર પડે કે સનાતન ધર્મ શું 


ન્‌ 


છે. જય હો સત્ય સનાતન કિજય.. 


હવે લગ્નગાળાને વિરામ, માર્ચ 
મહિનામાં એક પણ શભ મહર્ત 
૧૭ ૧-૬૧ 


નહો, ૧૫ મી એપિલશી કરી 
ગુંજશે શરણાઇઓ.. 





૦૯ માર્ચથી હોળાષ્ટક અને ૧૪ માર્ચથી મિનારક 
કમુરતાં હોવાથી શુભમુહૂર્ત નથી આ વર્ષે ફેબ્રુઆરી 
માસમાં લગ્ન માટેના માત્ર છ જ શ્રેષ્ઠ મુહૂર્ત હોવાને કારણે 
વસંતપંચમીને દિવસે ભુજ સહિત કચ્છભરમાં સૌથી વધુ 
લગ્નો થયા હોવાનું પંડિતો જણાવે છે . આ વર્ષે તારીખ 
૨૧ મી ફેબ્રુઆરીથી ગુરુનો અસ્ત હોવાને કારણે ત્યારબાદ 
લગ્ન માટેના કોઈ શુભ મુહૂર્ત નથી . ફેબ્રુઆરી મહિનામાં 
લગ્ન માટેના માત્ર છ જ મુહૂર્ત છે જેમા હવે આવતી કાલે 
લગ્ન માટેનો છેલ્લો દિવસ છે . 

જે બાદ માર્ચ મહિનામાં એક પણ મુહૂર્ત નથી , છેક ૧૫ 
મી એપ્રિલથી ફરી લગ્ન સરાની સીઝન શરૂ થશે . આમ 
એક મહિનામાં સૌથી ઓછા મુહૂર્ત હોવાને લીધે 
મોટાભાગના લોકોએ પ મીએ વસંતપંચમીના દિવસે જ 
લગ્ન કરવાનું આયોજન કર્યું. હોવાને કારણે આ દિવસે વધુ 
લગ્નો થયા હતા . આ ઉપરાંત આવતા મહિને માર્ચમાં પણ 
હોળાષ્ટક અને મિનારક કમુરતાંને લીધે લગ્નના કોઈ મુહૂર્ત 
નથી. 

તારીખ ૨૧ ફેબ્રુઆરીને સોમવારથી તારીખ ૨૩ માર્ચ 
સુધી ગુરુનો અસ્ત છે . આ સમય દરમિયાન શુભકાર્યો 
કરવામાં આવતા નથી . 

આ ઉપરાંત ૦૯ માર્ચને બુધવારથી ૧૭ માર્ચ સુધી 
હોળાષ્ટક દરમિયાન પણ લગ્ન , સગાઈ , વાસ્તુ , 
ભૂમિપૂજન સહિતના શુભકાર્યો કરવામાં આવતા નથી . 
૧૪ માર્ચને સોમવારથી ૧૪ એપ્રિલને ગુરુવાર સુધી 
મિનારક કમુરતાં હોવાને કારણે પણ શુભકાર્યો કરવામાં 
આવતા નથી . આથી આ વર્ષે માર્ચ મહિનામાં એકપણ 
મુહૂર્ત લગ્ન માટે નથી . મે મહિનામાં લગ્ન માટેના સૌથી 
વધુ મુહૂર્ત છે . 
તારીખ ૩ મેના રોજ અખાત્રીજે લગ્ન માટેનું વણજોયું અને 
શ્રેષ્ઠ મુહૂર્ત માનવામાં આવે છે.ઉનાળામાં લગ્ન માટેના 
મુહૂર્ત વધુ છે . મિનારક કમુરતાં બાદ ઉનાળામાં એપ્રિલ 
મહિનામાં ૧૫ એપ્રિલથી લગ્નના શુભ મુહૂર્તોની શરૂઆત 
થશે . ઉનાળામાં લગ્ન માટેના સૌથી વધુ મુહૂર્ત છે . 
કમુરતાંના સમય દરમિયાન લગ્ન , વાસ્તુ સિવાયના બીજા 
ધાર્મિક કાર્યક્રમો યોજી શકાય છે . વિક્રમ સંવત ૨૦૭૮માં 
લગ્ન માટેના ૬૩ શ્રેષ્ઠ મુહૂર્ત છે . સોથી વધુ મે માસમાં 
લગ્ન માટેના ૧૪ મુહર્ત શ્રેષ્ઠ છે... 
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સેવા 
નવી ભોજન પ્રથા પરિવાર ભુજ દ્વારા આયોજીત ભોજનની સાચી સમજ મેળવવા 
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ઝે 





સુમિરન 








્રાપણે તંદૂરસત જીવીએ... ભોજત શૈલીમાં સામાત્ય ફરફર કરીતે નિરોગી બતો, તવી ભોજન પથા સપતાવો, આ સારું સ્વાસ્થય મેળવવાની સરળ, અનુભવ રિદ્ધિ સતે અકસીર ઉપાય છે. 
શૅબિરાર્થી શ્રી ક રારા 


સા સો. ધરા સોબત. સા" ડે. 


ર દે ધ દેસ "રા દોડા સ સઝા સોસ દોડ. 


ય ટ ન મટ દ પપ ધટ સોસ દરો 
પ દાણ દોડ સો સ ધસ પ ટ. 








822 


શિબિરમાં હાજર થઇ પોતાની જાતે જ પોતાના શરીરના રક્ષક-સહાયક કેમ બનાચ ? તેનો અનુભવ કરવો. “જાત અનુભવ જિંદાબાદ' 
*: પક્ષીઓ પાસેથી શીખીને “દવા વગરની દુનિચા' બનવા તરફના પ્રયાસને સાર્થક કરવા આ પ્રયાસના સહાયક બનીએ. 
*ઃ સુ ટસુબ જોવા વિનંતી (1) રિટ]|૦૬[ ”૦ (2) 2108110૦11 112160 (3) 1711511 ગતિં - (૦૪૪ ગિંટા $)/510110 






સ સર દસા ર ર સોડા સાડ શાસ 

ર ઝડ... 

સ સ દ હોરીન ઝ સટ દ રા રાત સા સોસ સર ધસ 
હા હાહા સસ ક સ પા ન ત ઇસ 





મ: 1૫05 _- નવી ભોજન પ્રથાને જાણવા - વેબસાઈટ ખોલવા વિનંતી. ૪//#0.10€9/તલાદ410€81111.07૯ ૫/0///.5૫/૩તંટ(ડ[111.9/€5.€૦0 ૪/0/0/.//૦688(381.0/6| 
નર લીન્ડથી ફોર્મ ભરવાનું રહેશે. લીન્ક : પ/////.011.1//0તક00ણં અથવા વોટ્સએપ : મો.નં. ૪૦૧૬૪૦૯૪૦૯, ૯૮રપ૦ ૪૦૧૪૪ થી કરવાનું રહેશે. પેમેન્ટ શિશિર વખતે આપવાનું રહેશે. 
વસ્થા વહેલા તે પહેલાના ધોરણે ૧૦૦ વ્યક્તિની છે. તેથી વહેલાસર નામ નોંધાવી લેશો. જેમને અપ-ડાઉન કરીને શિબિરમાં સામેલ થવાનું છે તેમને પણ નામ ફરજીયાત નોંધાવાનું રહેશે. 


2. ૬2 -1 ૪4- 









પગલે ધીમહિ ખૂબ પ્રસિદ્ધિ મેળવી રહી છે. ધોરણ છ માં 
અભ્યાસ કરતી ધીમહિ બૌદ્ધિક દ્રષ્ટિએ પણ 

















ફિબિરમાં માર્મદર્ન આઘફો 
0ટા૯: 12/03/2022 ડો. રેમીનભાઇ પટેલ (જુનાગઢ) (પ#% 0% 5,૬૯0 
$&10ઇ૨0/4૪ 
0૩10 : 13/03/2022 શ્રી નરહરિભાઈ પંડસા(પાટણ) («૮ જજન %જ) 
$|ઇપ્ર0&૪ ડો. જયેશભાઇ મકવાણા (માંડવી) (૪૦ કવાજ કળા ફોઉિપટ૯, 
કેવી ફઇ! 






પ્રભુભાઈ નાકરાણી (ભુજ) 
| વિશાલભાઇઈ ગઢવી (માંડવી-ભુજ) 


98250 70174 ! પ્રપિણભાઈ દેઢીયા (ગઠશીશા) 96533 12443 
70167 09409 | તુલસીભાઈ રેચાણી (નખત્રાણા) 75671 05665 
| સવજીભાઈ ભુડીયા (જખણીય) 98795 35827 ! રમણીકભાઇ પટેલ (વિથોણ) 94286 84816 
| ભાવિનભાઇ મહેતા (ભુજ) 87586 40270 ! કેતનભાઇ માકાની (ભારાપર) 99047 87110 
|| કાંતિભાઈ પોકાર (આણંદપર-ચસ્) 94265 10532 | રાજેશભાઇ ઘોળું (ભુજઝે 95371 52685 













0 : 14/03/2022 શ્રી રાજેશભાઇ પટેલ(અમદાવાદ) (॥ 9 9 % 3#૪7૦020%0 
1100024૪ 






ક ડના ટા સા લોક દદ સદા દ કેસ દ દયા દી 


ણ દગા દ ટા ત સોન ન મડીણ 
વ ગ. દ કાડ સો ધિ સ ક ત સિ સડ પ ક ધિ સડ, પ વ દા કે દ 0 સ: ઈ 


તા. ૧૮-૦૨-૨૦૨૩ શુક્રવાર 
સ્વ. વેલજીભાઈ હરજીભાઈ નરસિંગાણી ઉમર : ૭૮ વર્ષ 


કચ્છમાં ગામ : વિથોણ (અવાડાવાડી) (સ્થાનિક) 


તારીખ : ૧૭/૦૨/૨૦૨૨ ગુરુવાર 
સ્વ.પ્રકાશભાઈ મોહનભાઈ ભગત ઉંમર : ૪૧ વર્ષ 


હાલમાં : કોલેજ કંપા, દહેગામ 
અવસાન કારણ : ટૂંકી માંદગી 


ઝડ, ય ટ 5 2 1. 1 ન 
હા ર સાડા સિ. ટ ટીક. સમય 


ઝી .ઝઝ 
ગથ 1 2 થ 





ન ર ૧૨. 









ક ક 


સ્વ.અખેઈભાઈ નાનજીભાઈ હળપાણી ઉમર : ૮૮ વર્ષ 
કચ્છમાં ગામ : નવી મંજલ (સ્થાનિક) 
અવસાન : ઉમર ને લઈને, કુદરતી 


૫૫1307 121215 5૪૩13217 5111311૨ 04 ૫8૫121114૪ 11.1.110101૨)7 - નવી ભોજનપ્રથા (વાંઢાય) ની શિબિર 
દવાવગર રોગ ભગાવો શીબીર 
આવનાર શિબીરાર્થી એ આ ફોર્મફરજીયાત ભરવું. દરેક સાધકે અલગ થી ફોર્મ ભરવું એક નામનું ફોર્મ એકજ વખત 
ભરવું(૧૨/૦૩/૨૦૨૨-૧૪/૦૩/૨૦૨ ૨)નવી ભોજન પ્રથા શિબીર વાંઢાય ભુજ-કચ૪. 
નોધણી પત્રક (પત્રક ભરતા ના ફાવે તો આ નંબર પર સંપક કરવો. - 

11081.0 1.1૫1 [૫૦ : ૭૦૧૯૭૦૯૪૦૯ , ૯૮૨૫૦૭૦૧૭૪ 


ચાર પ્રસાર 


છ 1 ફ્ 
હક 


જાગૃત ઉજાગર 


4 ક 
[# 7 "જ 


પરમડૃપાળુ પરમાત્મા સદગતના દિવ્ય આત્મા બે પરમ શાંતિ અર્પે એજ પ્રાર્થના, ક 
થ્રી સમાજ સનાતન ધર્મ પત્રિકાની પ્રચાર પ્રસાર સમિતિ ત્ત્વારા ભાવ પૂર્ણ શ્રઘ્ઢાંજલિ ચ 
39 શાંતિ શાંતિ શાંતિ .... ય. ડિ 
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લિ" સ્વ-નિભર-ભારતની સપ્રેમ ભેટ 


મેડ ઈન ઈન્ડિયા 
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૦ 101,€01 & [/10૨1 (ઇ15/6) 
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૦ “&"લક €1ઢાં! (૦ ૯૯1૧૬1! ।[પ21/4” ૦# 
[/0)ર1 (/11૮€ ૮૦0તળળાંધ્તલટટ 








₹1# 1 ૬ ૫ ડ& લઇ” 


ણરિા૭દટદડાન 21. 


1પ્રડઇ3&॥ ૬ & 1।1૫દ$ડ11/દ॥11 ₹0॥4ડ0 1 


જે | ૯ 





ભારતની એક કંપની પ્રવેગ છે. તેણે ટેસ્લા જેવી 
ઇલેક્ટ્રિક કાર પણ બનાવી છે જે દરેક બાબતમાં ટેસ્લા 


બર 
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